Nata in Francia da genitori marocchini, Amal Oursana trascorre l’infanzia in Marocco e in
adolescenza si trasferisce a vivere in Italia con la famiglia. Si dedica allo studio dell’arte medica
diventando medico e agopuntrice impegnata nella ricerca olistica attraverso il sufismo e il taoismo
che unisce nella sua disciplina medica e spirituale. Nel corso degli anni mantiene un rapporto vitale
con la scrittura in diverse forme, tra cui poesia e racconti. Nel 2023, con il racconto Fatna e Rahhal,
ha vinto il Premio Speciale Giuria Popolare della XVIII edizione del Concorso Letterario Nazionale
Lingua Madre.

Il segreto nel nome ¢ il suo primo romanzo.
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